
 
Karatejugend im Karateverband Baden-Württemberg e.V. 

 

Helmut Spitznagel, KVBW-Jugendreferent, Schweighofstraße 19, 77749 Hohberg, 
Tel. 0171-9375038   /   e-Mail: jugendwart@karate-kvbw.de 

Praktikerseminar für Kindertrainer- Teil 1 / Teil 2  
Lizenzverlängerung für Trainer/C und Trainer/B 

 
  

Veranstalter: 
 

Karatejugend im Karateverband Baden-Württemberg e.V. 
 

Lehrgangsleiter: 
 

KVBW-Landesjugendreferent Helmut Spitznagel, A-Trainer DKV, 8.DAN Karate-Do 
 

Termin Teil 1: 
03.- 05.02.2023 

 
 

Lehrgangsinhalt: Zeit für neue Wege im Kindertraining 
- Gestaltung von kindergerechtem Training (Motorik-, Koordinations- und Technikschulung) 
- Einsatz von Trainingshilfsmittel im Trainingsbetrieb (Kognition - Koordination - Kondition) 
- Aktuelle Literatur und Trainingsunterlagen für die Praxis im Verein und in der Schule 
 

Termin Teil 2: 
19.-21.05.2023 

 

Lehrgangsinhalt: Guter Kindertrainer - Gutes Kindertraining 
- Didaktik und Methodik im Katatraining / Kumitetraining ( Unterstufe - Mittelstufe - Oberstufe) 
- Allgemeine- und karatespezifische Koordinations- und Konditionsschulung 
- Alters- und Kindergerechte Wettkampfformen 
 

Ort: 
 

Südbadische Sportschule Steinbach, Yburgstraße 115, 76534 Baden-Baden / Steinbach 
 

Zielgruppe: 
 

20 Teilnehmer/innen! - Dieses Seminar gibt es 2023 nur einmal. 
Trainer/innen - Neueinsteiger/innen im Kindertraining in Verein und Schule, die bisher noch kein 
Praktikerseminar für Kindertrainer besucht haben!  
  

Kosten: Das Seminar kann nur komplett (Teil 1 + Teil 2) gebucht werden. 

Keine einzelne Termine! 

Die Eigenbeteiligung für Unterkunft und Vollverpflegung beträgt für beide Seminare pro Person 
100,00€. Getränke müssen extra bezahlt werden.  
Die Eigenbeteiligung bitte auf die Bankverbindung des KVBW überweisen: 
VR Bank Alb-Blau-Donau eG - IBAN: DE35 6006 9346 0016 100000 
Bei Eingang der Gebühr wird die Teilnahme bestätigt. 
Eine Kopie des Einzahlungsbeleges bitte an mich. 
Bei Nichtteilnahme kann eine andere Person gemeldet werden. Eine Rückerstattung des 
Betrages ist nicht möglich! (Ausfallgebühr Sportschule). 
 

Meldeangaben: Schriftliche Anmeldung nur über den Verein mit folgenden Angaben: 
Vollständige Wohnanschrift - Telefon - Mailadresse - Alter - Graduierung - Stilrichtung - Lizenzen 
 

Anmeldung bei: KVBW-Landesjugendreferent Helmut Spitznagel, Schweighofstraße 19, 77749 Hohberg, 
e-Mail: jugendwart@karate-kvbw.de - Rückfragen Tel. 0171/9375038 
Anmeldung ab sofort!  
 

Zertifikat: Alle Teilnehmer erhalten das KVBW-Kindertrainer Zertifikat 2023. 
 

Mitbringen: DKV-Ausweis mit gültiger Jahresmarke 2023. 
Karate-Gi, Sportschuhe für die Halle, Schreibzeug. 
 

Haftung: Veranstalter und Lehrgangsleiter übernehmen keine Haftung jeglicher Art! 
 

Hinweis: Das Seminar wird für die laufende Lizenzverlängerung Trainer/C und Trainer/B mit 15 UE 
angerechnet. Außerdem kann mit diesem Lehrgang die Trainerlizenz neu aktiviert werden, 
wenn sie älter als 5 Jahre ist und dafür bisher keine Fortbildung gemacht wurde. 
 

 

f.d.R. - Helmut Spitznagel 




